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Neben meiner Ausbildung in Allgemeiner Innerer Medizin und klinischer Rheumatologie war ich 
mehrere Jahre in der rheumatologischen und immunologischen Grundlagenforschung tätig, 

mehr als 6 Jahre davon am National Institute of Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases 
(NIAMS) der National Institutes of Health (NIH) der Vereinigten Staaten von Amerika. Nach einer 

mehrjährigen Oberarzt-Tätigkeit am Inselspital in Bern habe ich seit 2019 am Berner 
Rheumazentrum gearbeitet. Seit 01.08.2023 bin ich nun Teil von Rheumatologie & Immunologie 

Bern. 
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Abschlüsse und Diplome 

1997 Diplom in Humanmedizin der schweizerischen Eidgenossenschaft 

2001 Dissertation (Dr. med.) Universität Zürich 

2006 Facharzttitel Allgemeine Innere Medizin FMH 

2021 Facharzttitel Rheumatologie FMH 

 

Ausbildung und berufliche Tätigkeit 

Seit 08/2023 Rheumatologie & Immunologie Bern 

08/19-07/22 Berner Rheumazentrum am Viktoriaplatz 

06/12-06/19 Oberarzt und Forschungsgruppenleiter, Universitätsklinik für 
Rheumatologie, Immunologie und Allergologie, Inselspital Bern 
(P.M. Villiger, M. Seitz) 

01/08-05/12 Genomics and Immunity Group (R. Casellas), Laboratory of 
Molecular Immunogenetics (J. Rivera), Molecular Immunology and 
Inflammation Branch (J.J. O’Shea), National Institute of Arthritis and 
Musculoskeletal and Skin Diseases (NIAMS), National Institutes of 
Health (NIH), Bethesda, MD, USA 

02/06-12/07 Autoimmunity Branch (P.E. Lipsky, P. Plotz), National Institute of 
Arthritis and Musculoskeletal and Skin Diseases (NIAMS), National 
Institutes of Health (NIH), Bethesda, MD, USA 

01/04-01/06 Universitätsklinik für Rheumatologie, Immunologie und Allergologie, 
Inselspital Bern (P.M. Villiger, M. Seitz) 

10/01-10/03 Innere Medizin, Spital Bern Tiefenau (H.R. Baur, M. Brack, C. 
Mordasini) 

1999-2001 Zentrum für experimentelle Rheumatologie, Universitätsspital Zürich 
(S. and R. Gay) 

1998 Postgraduate Course in Experimental Medicine and Biology, 
Universität Zürich 

1990-1997 Medizinstudium Universität Bern 

1990 Matura Typus A (Latein und Altgriechisch), Kantonsschule 
Reussbühl, Luzern 
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Lehrtätigkeit 

2018 Teacher of the Year der medizinischen Fakultät der Universität Bern 

Seit 2022 Vorlesungen im Studiengang Physiotherapie an der Berner 
Fachhochschule 

2016-2019 Vorlesung im Studiengang Biomedizinische Wissenschaften der 
Universität Bern 

2014-2022 Intensive Lehrtätigkeit mit Konzeptvorlesungen, Vertiefungsseminaren 
und Fachpraktika zum Thema Immunologie im 3. Studienjahr 
Humanmedizin der Universität Bern 

2012 Lead Instructor and Course Coordinator: Immunology Course for 
Undergraduate and Graduate Students, Catholic University of 
America, Washington DC, USA 

2010 Basic Immunology Course for Clinical Fellows, NIAMS, NIH, Bethesda, 
MD, USA 

2008 Instructor: Immunology Course for Undergraduate and Graduate 
Students, Catholic University of America, Washington DC, USA 
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Schweizerische Ärztegesellschaft FMH (seit 1997) 

Verein Schweizerischer Assistenz- und Oberärzte (VSAO) (seit 1997) 

American College of Rheumatology (ACR) (seit 1999) 

Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) (seit 2007) 

Schweizerische Gesellschaft für Rheumatologie (seit 2021) 
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